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Sierra Nevada en mountain - bike
Laujar de Andarax — Guejar Sierra — L. de Andarax
23/ 29 de agosto de 1997

Sierra Nevada.

Introduccion:

Esta actividad ciclo - montafiera fue realizada elisedias 23 y 29 de
agosto de 1997 por los miembros del Club AlmeriethséVontaiismo

(C.A.M.), Jesus Hinojo y Emilio Ibafiez.

La idea era: Partir del sin lugar a dudas el pueids montafnero de la
provincia de Almeria, o sehaujar de Andarax, para recorreiSierra
Nevadaen direccion &ranada primero por su vertiente SUR bordeandola
por laAlpujarra , para posteriormente ascender por la pista quereetoda
la zona alta de la sierra des@apileira hasta eNeleta y regresar por la
vertiente NORTE comenzando en un pueblo muy quedieede mi mas
tierna juventud como esulejar Sierra, y en especial la estacion del
Charcon y su afiorado tranvia junto al bullicioggenil, desde donde



pasando por diotel del Duquey por losPefiones de San Francis¢@n los
afos 60 muchos granadinos se adentraban cada doerntp salsa de la
sierra siempre teniendo en cuenta el horario deseglel tren a su estacion
en elPaseo de la BombgPero eso son viejas historias!

Tras abandonar Guejar Sierra, bordeariamos porrieenve NORTE la
Sierra Nevada dgranaina”, para adentrarnos de nuevo en las “alturas” a
través de Lanteira, y continuar por nuestra qaerisierra Nevada
Almeriense bordeando picos emblematicos comBheillo, Almirez, Pefa
Horadada, Buitre y tantos otros rincones que los montafieros almszse
consideramoguestra casa.

Nuestra intencién y una de las premisas basicastalrde de una ruta de
bicicleta de montafia era la tecar el asfalto solo lo imprescindible, bien
por no existir tramo de tierra para rodar o porZaemayor.

El dia 23, coincidiendo con la Feria de Almeria,tipaos hacia Laujar
pertrechados de toda la impedimenta necesariar@aliaar con un minimo
de garantias la travesia al menos hasta Capilemdedhabiamos quedado
citados corfChango Carmona” para reponer, sobre todo viandas y de paso
trepar en los esquistos de Lanjaron, desde donaltnaariamos ya sin fin
nuestro cabalgar hasta regresacasa”, sin prisa pero sin pausa, seguro que
con las ‘alforjas” bien repletas de vivencias y buenas experiencias.

Club Almeriense de Montadismo



Primera etapa (23). Laujar de Andarax - RefugitadéMinillas
- Conejo al ajillo.

Con fuerte calor salimos deaujar camino del cauce delo Andarax
recientemente arrasado por las lluvias torrenciaglxamenzamos nuestro
pedalear por un paisaje bucdlico en el que nos padan el rumor del
discurrir del agua del rio y la protectora somiedos alamos. En el camino
saludamos gpico del Chillo, donde se encuentra una de las dos escuelas de
escalada de la zona. Posteriorméateamigo Lorenzo”y las duras rampas
de la pista nos sacdmsin previo aviso” del suefio y nos devuelven a la
realidad de en que mes nos encontramos. No olvidexrda leccion.

Llegados al area recreativa ‘thdonterrey” sobre el singular y coqueto
valle del rio Andarax con el sempiterno y bicéfakrro del Almirez de
fondo, donde hacemos una primera y necesaria paedaeponer fuerzas,
de nuevo bajo la acogedora sombra, esta vez deinos. Poco a poco
vamos ‘entrando en calor” y comenzamos ‘@scribir con la rodadura de
los neumaticos” los capitulos de esta esperemos enriquecedorai&xga.
Solo pedimos que loshados nos sean propiciosy que la“fuerza nos
acompafie’hasta nuestro regreso de nuevkiléimetro cero.

Tras el descanso proseguimos ascendiendo metro @, n@tveces
tragando oxigeno a grandes bocanadas debido alamsé calor y como
norma psicolégica concentrando la mirada en la auddlantera, para
engafarnos y no ver el desnivel y la longitud declaestas que se sucedian
sin fin. Nos encontrabamos en esos pensamientosicwdolor a aguanos
indica que estamos proximos“@erecillos”: nombre mitico, rica agua vy
descanso reparador. Paramos lo justo para relleaaridones de H2 O y
refrescar nuestras recalentadescbrotas”y mentalizarnos para recorrer los
nada faciles kildbmetros que nos restaban, pordatprhasta las minas de la
“Gabiarra” . No son cOmodas sus rampas, algunas de ellasepamectener
fin. TU te dices:,quizas tras aquella curva venga un llano, o mejoa
cuesta abajo?.La realidad te dice: lilusoj. Por gracia o desgrac
normalmente no ocurrié asi, bueno solo era cuesidperseverar y dejar de
llorar, ademas para eso estabamos aqui ¢né?, @sjagueter tuerca,



rifones y sobre todo co..nes como dicen los ciclistdgjo y agua”, o sea
“a joder.. y a aguantarse”, jsabios ellos;j.

Recorrido un buen trecho hacia el noroeste, la pista fuertemente
hacia el este, desde donde un reconfortante yofreienito de levante nos
obligd a parar para colocarnos algo de abrigo pareanfriarnos jen pleno
agostoj. Segunda leccién para no olvidar, no nosrgramos precisamente a
nivel del mar, estaba claro que habiamos llegadolido de la Gabiarra. El
altimetro sefialaba 2100 metros sobre el nivel dedlitdrraneo, no estaba
mal pues haciain rato vagabamos a 919 metros en Laujar de Andarax.
Pasaran dias antes de regresar, seguro que cantento

Como queremos ascender a la pista que bordea ta ansera lo mas
cerca posible de l&Polarda” continuamos hacia el este en direccion del
refugio de las*Minillas” , para recargar agua y descansar un poco a su
abrigo del persistente dios Eolo. El refugio seuentra cerrada cal y
canto. Nos sentamos en el pollete frente al tibio solntdia tarde para
comer y decidir por “mayoria absoluta” que nos @uechos a dormir esta
noche en el cortijo - corral lo8editerraneos” donde existian varias
habitaciones habitables.

Entre risas y planes serios de futuro llegan losnigunios y tantos
borregos y alguna cabra que al mando de dos pastenean” aqui,y
gue como Elénicas” se amontonaban sobre las lustrosas lastras de los
alrededores para lamer la sal necesaria para gasismos y que las plantas
de estas latitudes no les proporcionan. Una vaadas y comoliorregos”
ante la suplica a modo de certeros loscazos déiémsras manos de los
“pastores — bombarderos®tntran en el corral. Nosotros siguiendo su
ejemplo hacemos lo mismo, sin loscazos jclaroj.

Esta primera noche nos acostamos con olor a boyregoonejo al ajillo
gue tan ricamente se zampan en nuestras naricesrgrue/ecinos jque
aprovechej. Jesus se ha ido al otro barrio, yo cuiipas por viejo estoy
despierto. En el silencio de la noche oigo un ruomoe se aproxima, son
motos. Oigo como se detienen para posteriormemgnc@r su camino, no
he llegado a distinguirlos, lo que si veo es queehma noche hermosisima,
“toda estrellas”. Me gusta sofiar despierto, saboleavivido y dejarme



llevar. No obstante llega mi hora como a cualgmertal: una oveja, dos
ovejas, tres ..... , la nada. Hasta mafiana, niio.Jesus

(Posteriormente nos enteramos, que los moteroscumstion” eran los
amigos: Jesus “Vita” y Pepe “Radyelec” que nos baddguscando).

Hacia el Almirez. Foto: E: Ibanez -




Primera etapa: Datos estadisticos

Localidad Kilbmetros Horario
Parcial |Total Horas |Minutos Segundos

Laujar 0 0 0 0 0
Monterrey 8.550 8550 O 46 00
Cerecillos 5810 14361 1 38 40
M. Gabiarra 10.45Q0 24.811
R. Minillas 3000 27.811 3 17 03
TOTALES 27.811 27.811] 3 17 03
Localidad Desnivel |Tierra |Asfalto Hoja Topogréafica
Laujar 919 X X 1043 - Il Laujar
Monterrey 1.300 X 1028 - IV Laroles
Cerecillos 1.750 X 1028 - IV Laroles
Gabiarra 2.150 X 1028 - IV Laroles
Minillas 2.160 X 1028 - IV Laroles
TOTALES 1.241 99,9 % 0,1 %

Llegando a la arista cimera. Foto: J. Hinojo - 97




Segunda etapa (24). Las Minillas — Laguna Seceaert®de la
Ragua — Rio Laroles — Rio Nechite.

- Maricén el dltimo.

El dia amanecia encapotado, no estaba mal para ampéanenos las
duras rampas que ascendian hacia el Almirez ldarhas sin sol y quiza
hasta cayera algo de agua. Desayunamos, nos desgediel ganado ytd
tieso. Eso si tieso parriba’Sobre nuestras cabezas, en los claros de los
pinos planeaba un aguila real. Sin apenas darnastaduimos dejando a
nuestras espaldas éRlmirez” y dando vista a la cuerda d&ierra
Nevada”, comenzando por la mole d&Chullo”. Ibamos mas o menos
cuesta abajo y disfrutando. Bonitas vistas, mosgesaiubes, piso regular y
como una aparicibhaguna Secaa nuestros pies con un contrastado oro y
negro.jEjem Jesus: ¢te importaria descender?, Es par&drée un retrato,
seguro que gqueda bonito y tal y tal...j j ...vamos quemienza a llover...j
i Joder que cae de verdadj. jjjMaricon el Gltimoi;jj

Laguna Seca. Foto: E. Ibafiez - 97

Tras un rapido y precioso descenso con piso desizann empedrado
algo irregular llegamos a laivilizacion”, o sea al Puerto de la Ragua’
Parada, café con madalengsufa gula”’, WC de lujo y jhasta luego
Lucassssi



Podiamos haber cruzado la carretera con las biagketcuestas para no
contaminarlas con el asfalto, pero como pesan torelada” y como seria
una gilipollada lo hacemos montados. A ratos em,sacratos llovizna, a
ratos tromba (parada obligada bajo la proteccionlode pinos), vamos
recorriendo una pista con buen piso y escaso ddsaseendente.

Pasado el P. de la R@gua 0: J. Hinojo - 97

La cara sur delSan Juan” y cimas préoximas a nuestra derecha, la
“Alpujarra” a nuestros pies. Mil aromas de olores infinitogadégnan el
ambiente flotando invisibles en nuestro respiramgestro mirar, en nuestro
sofiar. Genios invisibles guian nuestro ilusionaddapear por un paisaje
“tolkiano”. Barrancos, arroyos, acequias, fuentagunillas y por supuesto
agua por doquier. jQue empape, que derroche, deitedlgli — gla...j.

Cruzamos efio “Laroles” y llegando alrio “Nechite”. Pensamos que
iya estd bienj escogemos un cortijo que se eneuendmentaneamente
deshabitado y en cuya cochera plantamos nueggunde vivac. Buenas
vistas y agua corriente, perfecto. El dia habiaadestamenazando
continuamente pero fue llegada la noche cuars# desatarortodos los
demonios

Las goteras eran cOmMo pufos, pero nosotros ni aasaco y abur. Las
burrasvan perfectas, solo precisan un poco de aceitelpoce de cada dia.
Los burros, pues eso, dando coces y dejando lastre pgstejJesus saca su
“Airtel” y hace un “esperimento” Que raro parece que no tenemos
obertura”, jcachondo el chavalpseo, papeo y al peo”.



Segunda etapa: Datos técnicos

Localidad Kildmetros Horario
Parciales Totales |Horas|Minutos |Sgdos
R. Minillas 0/0 27811 O 0 0
Almirez
L. Seca 9.910/9.910 37.721 47 30
Pto. De la Ragug 11.720/21.630 49.441 1 24 34
El Mirador
Rio Laroles 14.590/36.220 64.031
M. Llanada
Rio Nechite 9.750/45.970 73.781 2 57 19
TOTALES 45.970 73.781 6 14 22
Localidad Desnivel | Asfalto | Pista Hoja Topogréafica
R. Minillas 2.160 X 1028 - Il La Heredad
Almirez 2.320 X 1028 - Il La Heredad
L. Seca 2.273 X 1028 - Il La Heredad
Pto. Ragua 2.038 X 1028 - | Aldeire
Mirador 2.150 X 1028 - | Aldeire
Rio Laroles 1.800 X 1028 - Il Mairena
M. Llanada 1.870 X 1028 - 1l Mairena
Rio Nechite 1900 X 1028 - Il Mairena
TOTALES 372 0% 100%

Vivac antes del aguacero. Foto: E. Ibafiez - 99




Tercera etapa (25). Rio Nechite — Juviles — Bcomgg

- E1 Abejorronchosaurio.

Tras la tormenta vino la calma. El sol que seforeabda loma del
Hachuelo nos indicaba que el camino estaba libre para usaanetapa. No
se adivinaba ni una nube. Bhn Juan que desde aqui se ve raro, estaba
limpio como una patena. Hacia el este, la cuerdaugmte Fria nos tapaba
la vista delChullo, pero nuestra imaginacion nos trasladaba en tladas
direcciones posibles como“jinetes del pensamiento”.Tras desayunar
opiparamente partimos ansiosos hé@gitorio ignoto” .

La pista sigue perfecta, las piernas y los pulmdaedién, y nuestras
cabezas ya no albergan ninguna duda de que podrexabzar nuestro
proposito. Tras descender hasta el cauce del Nechite” volvemos a
ascender, para descender de nuevo, esta vez i dal'fio Valor” . Se
repite una y otra vez el “sube - baja” de laderanal - ladera occidental. El
siguiente descenso lo realizamos sobre uno dealtessymas imponentes, nos
referimos al valle delrfo Grande”. Rodeados de abundante vegetacion, la
pista adquiere bastante desnivel descendente, doaguovechamos para
lanzarnos a“tumba abierta”, contemplando a no mucha distancia las
fachadas blancas y las chimeneas caracteristicaSMaeina” y “los
Berchules”.




Mas hacia el valle, entre la bruma matinal aso@edtar”. Sabemos que
nuestra tierra no esta lejos. Ademas anoche estsvayendo radioBerja” ,
aunque era bastante chocante oir“fimolis” presentando un programa
musical, podria decirse élengua extranjera”. Para mi es como perder el
alma. Ellos sabran si se avergiienzan de su fornmallar. Para mas “inri”
el fino “in cuestion” fijo que era de Huercasss @tysss. Pero bueno,
prosigamos con lo nuestro pues ahora solo sOpsakalistas”.

Tras cruzar elrio Chico”, iniciamos definitivamente un largo descenso
zigzagueante hasta empalmar con la carretera ‘telpajarra” a la altura
de “Juviles”, pasando por verdes y frondosos prados con“gagues
gelinas”. Conforme descendiamos fueron apareciendo comtijpaisanos,
algunos van andando junto a su mula, no faltandeanel saludo e incluso
el animo. Dos pedaladas mas y de nuevo la civibmal llegar a Juviles
entramos en‘casa Miguel” y como no podia ser de otra manera nos
tomamos unos cafelitos aderezados con un paquetgradalenas. De nuevo
en forma nos encaminamos hacia [ebftichuelo” que es la llave que nos
lleva al famoso pueblo deTfevelez” y por afadidura dicielo de nuestro
suefio’, que ya casi tocabamos con los tacos de nuesedas delanteras y
con los“cuernos” (de las bicis por supuesto).

Se nos hacia bastante incomodo tener que ir conttolacon el rabillo
del o0jo” los vehiculos que nos adelantaban, “cdshssfalto, supongo”, por
contra sabiamos que era un trayecto forzoso perto,cademas ya
vislumbrabamos en la ladera opuesta la pista gadlewaria a la carretera
de la sierra que seguro que seria muy dura, peroassatraia aun mas hacia
ella.

La verdad es que hacia mucho calor, eran las dastaele y llevabamos
bastantes kildmetros recorridos, y en esas ciranogts cerca de una
poblacion solo se piensa en cerveza y mujeres (gurig segundo no tenga
nada que ver con el calor, pero...), dicho y hechas Bscender a la plaza
fuimos directos drepostar’, despuésiigamos” con la panadera, con la
tendera y con la ferretera. Después ‘@gito” no teniamos excusas para
demorar la partida, ademas de chamaca nada delaadastas estaban muy
limitadas, asi que tras dejario®secuantas pierna - bytesn ascender al



barrio medio (menudas rampas), comenzamos‘deseada” pista a
“Capileira”.

Se acerca la tragedia. Trevelez. Foto: E. IbaB&z

Nada mas comenzar vimos colmenas en un bancal yiem fimero de
abejas en unas mofigas que habia en la pista. ia@ratacaron pero con
suerte me las pude quitar de encima, no tuvo lenmsuerte Jesus al que le
picd una solo, pero por la hinchazon instantane@cpa que le habia
mordido que sé yo, utabejarronchosaurio”. El calor sofocante y la dureza
del recorrido no le ayudaron mucho, pero como esnathote” aguanto el
dolor, y no os lo creais ni siquiera llor6. Todo*tinbmeno”.

Al fondo, “Busquistar” y “Portugos” acompafian nuestro golpe de
pedal. Ibamos muy escasos de agua y buscabamas saligipara recargar,
aungue la cosa no tenia muy buena cara, pues mirtpulos barrancos tenia
el menor asomo de humedad, pero céAla es grande”, tras ascender una
de tantas, interminables y tendidas (hacia ardlzap) rampas nos llegé el
rumor inconfundible de agua en cantidad, ciertasnesg escuchaba un
estruendo,¢,habriamos llegado al ParaisoPor la situaciéon en gue nos
encontrabamos, podriamos decir que si. Realmenhals@ producido un
milagro. A nuestros pies, una cascada sedantehatel* confortante, y de
fondo “voces angelicales”, excitantes. jQue mapa#ia desearj. jGracias
Seforj por apiadarte de estos “pecadores”, al mémpensamiento.

Nos encontrabamos en el area recredfRia Bermejo”, o al menos en
lo que quedaba de ella. Se encuentra situadacamfluencia detbarranco



Jabali” y el “rio Bermejo”, que vierte sus aguas como tantos otros
riachuelos de la zona en“dlo Guadalfeo”.

En una poza remansada tomamos el primer bafio del #hagua no
estaba ni fria ni caliente, solo helada, pero d@lobfue cien por cien
placentero y reparador. Parece como si con “ladafese hubiera ido parte
de la tension y del cansancio muscular. Una vezd@smasajeados”
descendimos a “casita”. Como he significado anter@mte, estaba el area
arrasada y abandonada a su (mala) suerte a pesaerdein paraje
extraordinariamente bello y espectacular. Un traeldoarranco encafonado
daba paso a una espectacular cascada, que se temceguipada para su
descenso. Junto a ella existe una via de escaad#én equipada, lo que
unido a su situaciéon cercana a la pistdCepileira” a la Sierra la convierte
en una zona privilegiada para realizar todo tipackvidades de aire libre
incluida el “guarrin plus”, o sea hincharse de cgnheber y tirar todo lo
posible y mas. jPais;.

A pesar de todo teniamos claro que nos ibamos aiga#dda pasar la
noche. Tras engullir “toneladas” de pastas a lo8 tmesos” y vasito de
leche, Jesus se fuma su cigarrillo “de todos las”dal ritmo de'‘Dover” y
su marcha “demoniaca” (Devil came to me).

Cogemos las “calculadoras” y tocamos un poco lagdésicas. Segun
estas llevamos totalizados unos 150 kildbmetros, lqustapa mas larga ha
sido esta ultima con algo mas de 83 kilbmetros) guanto a tiempo sobre el
sillin, también hoy se lleva la palma con 6 hotas nameros de metros de
desnivel nos sittan en un total aproximado de 3Q@0primera jornada
supuso 1240 metros, el segundo 400 metros y e@rtei300 metros.

No tratamos con estos numeros de “sacar ni metéropelms nameros
como siempre son “frios y punto”, lo que si sigrafmos es que en el culo,
los pulmones, las piernas y sobre todo en lasa®lios llevamos, y nuestra
opinidbn mas sincera por ahora es que jque ascoiceas Con la musica de
fondo, papeles fuera y al catre. Esta noche nogaoats en lo que un dia
fue la barra de un coqueto bar, que a nosotrosar ple la ruina nos viene de
“P.M.”. Nos dormimos “arrullados” por el rumor caaste y atronador del
agua de la cascada, y por un poco de olor (coropgrd mierda”.



Tercera etapa: Datos técnicos.
Localidad Kildbmetros Horarios
Parciales Totales|Horas|Minutos |Segdos
Rio Nechite 0/0f 73.781 O 0 0
M. de Yegen 12.120/12.120 85.901
Rio Mecina 5.090/17.220 90.901
Penas Blancas
Rio Grande 11.610/ 28.830102.511
Rio Chico
L. Angosturas 16.900/ 45.730119.411
Juviles 16.260/61.990135.671 3 34 28
El Portichuelo
Trevelez 9.300/71.290144.971
A. de Enmedio
Bco. de los
Llanos
Bco. Jabali 7.850/79.250151.821 4 54 37
TOTALES 79.250 151.821] 11 08 59
Localidad Desnivel |Asfalto |Pista Hoja Topograficq
Rio Nechite 1900 X 1028 - Il Mairena|
M. de Yegen 2000 X 1028 - lIl  Mairena
Rio Mecina 1850 X 1028 - Ill Mairena]
Pefias Blancas 1980 X 1028 - lIl  Mairena
Rio Grande 1850 X 1028 - Il Mairenal
Rio Chico 1950 X 1027 - IV Treveleg
L. Angosturas 2000 X 1027 - IV Treveleg
Juviles 1251 X 1042 — IV Trevelez
El Portichuelo 1404 X 1042 — IV Trevelez
Trevelez 1480 X 1042 -1V Trevelez
A. de Enmedio 1700 X 1042 — IV Trevelez
Bco. los Llanos 1500 X 1042 — IV Trevelez
Bco. Jabali 1950 X 1042 — IV Trevelez
TOTALES 1289




Cuarta etapa (26). Bco. Jabali - Pista Capileira$ierra Nevada -
Puerto Molina - El Chorrillo - La Caldera - Rio Se -
Carihuela - Guejar Sierra - Quentar.

- Jesus pillin.;donde mirabas?.

iBuenos dias Jesusij. Por cierto. (COmo te encueldrgscotazo?. Ya
sabes que hoy llega la “etapa reina”. Por la carimtiene, o mas bien por
las marcas de los brazos se diria que le han@icads los mosquitos de la
Alpujarra. Se ve que no tuvo bastante con la atbejamarras”. A pesar de
todo lo encuentro con buen animo. Partimos trasstep con un super -
desayuno con cereales, “tostadonis” y “pastilléa’haagnesio “pal cuerpo”.

Tras recorrer unos pocos Yy suaves kilometros llegaala pista de
Capileira a la Sierra. De nuevo nos persigue edgleslable ruido de los
motores. Al menos son pocos y al estar la pistéabtes mal van despacio.
Nosotros poco a poco cogemos el ritmo. En un descanos tomamos una
barrita energética de “chocolat” y comenzamos aarambmo “amotos”.
Llegamos al“Puerto Molina” y alli jpor finj: STOP a los vehiculos de
cuatro ruedas. Que gozada de vistas, mientras droaelos Ultimos pinos.
A nuestra izquierda asoma la “sierra mas sierrag, $g oculta poco a poco
con las primeras y aun deshilachadas nieblas. Be hada de frio. Por raro
gue parezca, la pista siempre tira “parriba”. Pasamalgunos montafieros
gue buscan hacer la cumbre del Mulhacen (3.482m.g, y realizamos una
paradita para dialogar con una graciosa y “agratisévillana que esperaba
pacientemente el regreso de su novio.

En la bruma del P.de Trevelez. Foto; E. Ibafiez - 9



|nesperadamente en una de tantas curvas nos cruzamas todo -
terreno que parece que tiene “patente de corsofanPpara pedirnos
informacion pues iban un poco despistados, no lesnmps ayudar mucho
pero al menos echamos una visual al interior, ptedstonto” iba
acompafnado con tres buena “jas”, una con unass’heraya me entendéis.
“Jesus, pillin, donde mirabas”. Mas tarde las volvimos a encontrar en la
caldera y nos invitaron a vino, chorizo, tocino patorta de chicharrones,
ademas nos regalaron una barra de pan. Buena gemgye alguna otra
cosa tambien nos hubiéramos comido.

Envueltos entre la niebla pasamos por“€horrillo” , el cruce del
“Refugio del Poqueira” y bordeando €lrio Mulhacen” nos instalamos en
la “Laguna de la Caldera” a 3226 metros. Tras el “piscolabis” antes
comentado con nuestras amigasGigejar, rodabamos bordeandboma
Pelada”, cuando aparecié como un fantasma lo que quedabandodo
terreno Toyota, que al parecer abandonaron unos kgl “Tio Sam” el
invierno pasado tras una inesperada y mastoddveitiisca. Su imagen y el
ambiente seco y frio, me trasladaba (influencilg@eliculas, supongo) a la
guerra deAfganistan” con los soviéticos.

Ya tocaba mascar algo y ¢qué mejor sitio que epiefde Rio Sec@.
Conociamos los planes de ltsabezas huecas - bien — pensante
echarlo abajo, y queriamos despedirnos de un “@ejmo”. Descendimos,
comimos, reposamos, y tras el “hasta siempre” eszgnos de nuevo a la
faena. jTela cuesta!.



jAdios Rio Secoj. Foto: E. Ibafez - 97

Las bicicletas, cada vez se pegaban mas al “asfals&ria por la fuerza
de la gravedad o por la falta de fuerzas?. Cadameszjuedaba menos para
“hacer cumbre”, la verdad es que me da pena, auesizaese me quita de
golpe cuando inicio las ultimas rampas que me Hegala “Cariguela”
(Carihuela). En el tramo final doy lo maximo de M@ echo pié a tierra de
milagro y poco me falta para “echar la papa”.

De prontoel “Cilindro” , la Carigtela, los “Tajos de la Virgen” y al
fondo el“Trevenque” y la“Vega de Grana”. A mi derecha la cumbre del
Veleta”, “toda rota”. Es un momento magico. Nos invadesainor dulce que
nos agrada paladear con calma. Miramos hacia gtrges no “duele” el

esfuerzo. Este se perdio entre la niebla.

Llegando a la Carihuela. Foto: E. Ibafiez - 97




Estamos contentos. Nos damos un abrazo y un intbroase sonrisas.
Ahora que lo pienso, hacer esta ascension no ena mr&to, ni un suefio, solo
era un peldafio mas de un “gran paseo” en bicicquoenceé cuando aprendi
a montar de nifio y que acabarda iDios sabe cuasd#tlemos que “por
suerte” quedan muchos kilometros, mucha cuestaa®puiero lo mas
cercano, lo inmediato es una “super — cuesta abp”’ asfalto y libre de
trafico. Nos miramos y nos decimos sin palabraatgu”.

Nos abrigamos hasta los 0jos y comenzamos el desddasta sesenta
kilometros por hora, y en un suspiro devoramos €noantos” metros de
desnivel. Sé que Jesus me pisa los talones, podsica chirriante de sus
frenos echando humo.

Llegando a Prado Llano” se acaba la paz. Miles de coches, de gentes.
Nos detenemos en un bareto ambulante y nos tomamoafelito caliente.
Posteriormente abandonamos la “carretera del miiiydtantinuamos por la
antigua de la sierra, hasta el cruce“@éejar Sierra” , donde un camino
vertiginoso nos descenderda hastdra Genil” , dando para mi un “salto
atras en el tiempo”.

Cruzamos el cauce del rio, junto a las antiguaslexsbnes delttanvia
del Charcon”. Tras una fuerte rampa, y con un calor asfixigestamos en
agosto), llegamos a Gulejar. Jesus pasa por ladaragor su “droga”. Yo
me tomo la mia en forma de rico helado. Buscamopaurde catres, pero
como la cosa no tiene buena cara decidimos @uehtar”. Por supuesto no
gueremos ir por carretera, asi que tras “malinfonesl, subimos por una
“super - super rampa”, para ascender adeuz de la Trinchera”, donde
cambiamos de paisaje y de paisanaje, y entre mngdfutales entramos en
el pueblo de Quentar.

Aqui no va mejor lo de encontrar un par de “sobrasf’,que, ahora por
asfalto obligatorio continuamos hacia el pantariali& comenzaba a morir,
nuestras “baterias” también. Eran las nueve dartiet— noche y habiamos
decidido vivaquear en cualquier sitio, cuando pasapor el restaurante
“Aguas Blancas” Nos miramos y pensamos que seria un buen sitio. El
duefo: persona muy agradable, nos dio permisogéesitras endosarnos un
par de bocatas de tortilla francesa con queso donduatro kilos de olivas y



por supuesto café con leche, nos aseamos un p@epgramos nuestro
dormitorio bajo el “techo estrellado” y colchon fpeduro”.

En el “tropeciento% intento, Jesus consigue que funcione su movil.
Hablamos con casa, con “Robles” y con “Nuria”, cella en idioma
“galacticd. Es hora de acostarse. Oimos un poco de musidanyas doce.
Hace calor y nos sobrevuela un ejército incalcelatd mosquitos. La una.
Las dos, si me tapo me asfixio si no lo hago meertomLas tres. Las
cuatro: Joder, mafana palmo. Jesus duerme porcerecgentra sedado. Las
cinco, el cansancio me rinde.

Hoy hemos hecho 88,810 kilbmetros. Hemos estaddemdio algo mas
de 6 horas, y habremos hecho unos 1100 metrossthévdke Hemos tenido
toda la Peninsula a nuestros pies, y salvo el emtéd de los insectos
voladores, llamense abejas y mosquitos, todo “naasdbre ruedas”. Con
Jesus es facil. Se nota que es un Hinojo: “buentefe



|Cuarta etapa: Datos técnicds

Localidad Kildmetros Horarios

Parciales Totales|Horas|Minutos |Segundosg
Bco. Jabali 0/0] 151.823 O 0 0
Cruce Sierra 3.290/3.290 154.111
Las Alberquillas
Puerto Molina 10.710/14.00p164.8234 1 33 04
El Chorrillo
La Caldera
Rio Seco 14.530/28.53P179.354 3 12 32
Cariguela 4.430/32.96p183.784 3 44 09
Glejar — Sierra 35.200/68.16p218.984 5 02 02
Pto. De la Cruz
Quentar 15.350/83.23P234.334 6 21 13
TOTALES 83.230 234.332 17 30 12
Localidad Desnivel Asfalto | Pista| Hoja Topografica
Bco. Jabali 1.950 X 11042 -1l Berchuleg
Cruce Sierra 2000 X X 11042 — 1l Berchule$
Alberquillas 2.300 X 11042 — 1l Berchuleg
Puerto Molina 2.450 X 11042 —1I Berchule$
Chorrillo 2.722 X 11027 — IV Trevelez
La Caldera 3.036 X 11027 — IV Trevelez
Rio Seco 3.100 X 11027 — IV Trevelez
La Cariguela 3.200 X 11027 — lll Pco Veleth
Guejar - Sierra 1084 X X 1027 -1 G. - Sierrg
Pto. de la Cruz 1.300 X 11027 -1 G. - Sierrp
Quentar 875 X
TOTALES 1144 5% 95%




Quinta etapa (28). Pantano de Quentar — Puertosdgldncares —
Guadix.

- “An ca Pepillo”.

Tras la “maldita” noche pasada, decidimos dirigir@SGuadix” vy
realizar una etapa, toda por asfalto, que podridiaimar de transicion.

Al despertarme me encuentro descansado, ¢habréosqéiache estado
media noche en vela, el calor, los mosquitos...di&lamanece radiante,
cargamos las pilas y tras las despedidas y agramgtds partimos hacia el
pantano sin mas dilacion. A los pocos kilbmetregdl al parque con agua
fresca y tupido césped que yo recordaba y al quziajulegar la etapa
anterior. Me detengo para meditar sobre lo bienlgu®éramos dormido en
este paraiso. Estaba yo en mis cabalas cuandoevhagia rato que Jesus
deberia haber aparecido. Me mosqueo y desandodsntecorrido, al poco
lo encuentro con cara feliz, todo va bien soloida sin leve y confortable
“furreo”.




Llegamos al pantano que a esta hora tiene un poecodsr anil. La pista
gue yo conoci ha dado paso, ¢ por suerte?, a unermaocarretera, que poco
a poco se va empinando hasta situarnos en el puadaalto que pasaremos
en esta jornada, se trata“Buerto de los Blancares”con 1297 metros. El
descenso hacia I&Peza” es suave pero continuo. Nos rodea por doquier
tierra de labor y las espaldas corvadas de los esimps, aderezadas con el
continuo “vaivén” de los rabos de las bestias.légar al llano encontramos
una gasolinera y nos parece un buen lugar parastagy. Un cafetito con
“maritofii”, charla animada con la dependienta yhdevo todo funciona a la
perfeccion. jEn marchal.

Jesus va un poco tocado y decidimos que nos quedayenser posible,
en la cueva déPepillo Andujar’ , para que se reponga con un suefio
reparador en una mullida cama. Por desgracia paa@arenos quedan un par
de puertecitos antes de iniciar el descenso KReiaullena” . Ascendiendo
el primero nos detenemos para admirar el elegan&tovde un halcon
peregrino.

Comenzamos a ver casas — cuevas excavadas en asentsadas.
Grandes alamedas bordean los cursos de agua, topuks ceramica nos
rodean por doquier. Estamos en Purullena. Comprgarnde botijos —
bonsais para dos sobrinillos y ya sin parar nossios “an ca Pepillo”.

La casa — cueva de Pepe se encuentra a las afusdrgmsiablo en
direccion a “Baza”. Estad excavada en una aguja de arenisca, y coenta
dos niveles. Su interior es de primera, contandotodas las comodidades
deseadas y alguna mas. Nos “colamos” en la cuesa @use encuentra en
Almeria. Aprovechamos para asearnos, hacer la@gladnando unas patas
con ajos “made in Jesus”, que me iba a chupar éo®sl Pasta creo que
llevaba, ajos lo aseguro.

Nuestro anfitrion aparece tarde. Charlamos largaemgmtios retiramos a
la parte alta para dormir. Apagamos la luz y autaragnente apagamos los
parpados y desconectamos. Con la temperatura $&'ggue proporciona la
cueva y el tacto mullido de los colchones nos dmwsi profundamente, se
diria, casi sin enterarnos, es decir en un “abceryar los 0jos”.



Quinta etapa: Datos técnicos.

Localidad Kilometros Horarios

Parciales Totales | Hras [ Minutos
Quentar 0/0 234.330 O 0 0
Pto. Blancares |11.750/11.750 246.08P2 48 27
La Peza
Guadix 33.220/44.970 281.300 2 21 43
TOTALES 44.970 281.302 19 51 55
Localidad Desnivel [Asfalto|Pista |Hoja Topografica
Quentar 875 X Mapa Guia 1.100.000
Pto. los Blancares 1.274 X Parque Natural S. N.
Guadix 900 X Consj. Medio Ambiente
TOTALES 500 100% | 0% [Insti. Geogra. Nacional




Sexta etapa ( 28 ). Guadix — Jerez del Marquesadmteira —
Mirador del Peiion — Carretera de la Ragua — Refugidbeire.

- E1 milagro de San Antofiico.

Pensabamos madrugar, pero nos levantamos tardenghoiYo lo tenia
claro, queria atiborrarme de chocolate con churkdsgados al pueblo,
pedimos una racion y “aluego” otra, esta segunddmpoa gula’. Como no
nos entraba invitamos a un paisano que no se eabanprecisamente
“sobrao”. Total que la broma costé mil pelas. Ahlsar de “pacer” y con la
“tripa” a reventar me acordé que no teniamos pasyalmente frente al café
habia una panaderia, asi que entré en ella. HalWlonmovimiento, olia de
maravilla y tres dependientas atendian soliciti@sdiientela. Pacientemente
esperé mi turno viendo la mercancia y eligiendotaiemente.

“L legada mi hora”, una de las dependientas me njndénte, y antes de
gue pudiera articular palabra, se fue directamartepanera que yo habia
elegido mentalmente en primer lugar, la vi cogerpam poco tostado y
cuando atonito, le iba a decir que lo queria magtlo, ella sin volverse lo
soltdé y escogié otro mas dorado. Inmediatamentdisgiéo a otra panera
contigua y tomo otro bollo mas pequefio que yo haldgido en segundo
lugar. Con toda naturalidad vino hacia mi y me dmbos panes. Yo,
supongo que con cara de tonto le dije: ¢como shbiase queria?, ella solo
se encogio de hombros y sonrio.

Seria la casualidad diran los incrédulos. jun maagiiran los creyentes
¢quién sabe que pasd ese dia?. Lo unico real esogusanes estaban
buenisimos, y la panadera no estaba nada malojbing

Ensimismado en mis pensamientos, poco a poco fuintasluciéndonos
en la inacabable recta que nos llevarid'Jarez del Marquesado”.
Insufrible. No la medi, pero como dicen en mi paéimhas larga que un dia
de hambre”.

Poco a poco empezabamos a integrarnos en el amisiemsno cuando
llegamos d'Lanteira” . Junto a una fuente nos sentamos con los abueletes
del pueblo para informarnos y charlar un poco dd#o.toRapidamente



comenzamos una amena Yy didactica charla sobredlaealcosa”, como si
nos conociéramos de toda la vida. Todos sin distinson sabios. Tienen
una filosofia jocosa y paciente de ver las cosagede como si ya hubieran
corrido bastante, padecido y disfrutado por iguabmo si quisieran
relentizar el tic — tac de la vida.

Una vez mas se empina la pista, vamos rodeadosnds. [l piso es
bueno. De vez en cuando llegamos a un cruce quelesgsta. El plano
sirve de poco, no obstante siempre es lo mismar substa “puag”, bajar
cuesta “guau”, seguido de otra de lo mismo. Al fords llanuras del
“Marquesado del Zenete”con pueblos caracteristicos cofdquife” y su
impresionante fosa de mineral de hierro.“Calahorra” , con su sefiorial
castillo del siglo XVI.“Ferreira” , “DOlar” , etc., poblaciones que nos van
indicando donde nos encontramos.

Marquesado del Zenete. Foto: E. Ibafez - 97

Por el norte, e'Morron del Mediodia” , el “Morron Sanjuanero” , y
por supuesto el cruce de la carretera que ascipndda cara norte al
“Puerto de la Ragua”, son brudjulas de altura que nunca mienten.

En esta zona se encuentran algunos de los barranéesbonitos y
salvajes que recorrimos en nuestro viaje. Pinostosb acacias, encinas e
innumerables especies de arbustos, muchos de abosaticos, otros con
espinas y pinchos de lo mas agresivo se entremmezola el continuo fluir



del agua, las carreras de las ardillas, lagartagartijas rabilargas, todo ello
acompasado por el trinar de “mil” pajarillos. jReahte una mezcla
maravillosamente presente de esa naturaleza veaseguesarrolla a “dos”
pasos de casa;j.

La pista llega al tramo nuevo de la carretera d®algua. La cruzamos, y
siguiendo la pista alcanzamos la carretera antiggae ascendemos por
rampas de un desnivel apreciable hasta llegamaileczo de la pista que nos
introduce de nuevo y “sin fin” en nuestra aford@erra Nevada
Almeriense”. Toponimos como:“Tajo de la Yedra”, “Morrén del
Pajarillo”, “Rambla del Castaiar” y otros mucho no menos sugerentes
son mudos testigos de nuestro ya cansado, perostigiedalear.

Continuamente, nos encontramos cruces a nuestrahdergue nos
“invitan” a realizar un comodo descenso a la “ciWbsotros hacemos caso
omiso y “volamos por las'Juntas”, “Solana el Liguero”, “Umbria
Paris...”, hasta llegar afCollado Arenas”, mas conocido cémoSiete
Caminos”. Ahora si nhos sentimos cémo en casa. Comenzamcasusnbirar
la mole del'Almirez” . Nos movemos continuamente entre mil seiscientos y
mil setecientos metros.

Tras bordear ldLoma del Doctor” y realizar una parada reponedora en
la “Fuente del Rosal”, decidimos que €lrefugio de Ubeire” es el sitio
ideal para pasar nuestra ultima noche viajera. &dsial de este tramo se da
la primera averia mecanica del viaje, en forma iehazo en la bici de
Jesus. jCreo que menos percances para tantos kibddmenposiblej jSera
cosa del buen trato a nuestras monturas, digo;.

Llegados a Ubeire, lo encontramos desierto. Nosn&Em@ue tendremos
que dormir “al raso”, habiendo alli un montén deds camas”. Claro que no
contaba con la “mano santa” de Jesus. El caso eslnimero 4 de la
llamada Plaza de Ubeire se abri6é cual “cueva deaBk” tras un leve toque.
Esta noche dormiremos como reyes y seguro que aaimmadrugamos.
Tras las labores de rutina, incluidas: aseo y udaalh nos dormimos
placidamente oyendo “lengua cristiana” en la “aoagl haciendo recuento
y numeros. La etapa ha sido bonita y el “sabor auestro” nos deja un
regusto especial “casero, diria ydRicha: Como diria Indalo” esto se



acaba. Esta etapa nos ha supuesto 89 kilbmetqistde'subebaja” y mas de
seis horas de “culo — sillin”. Una gozada parala®rranas.

Refugio del Ubeire. Foto: E. Ibafiez - 97




Sexta etapa: Datos técnicos

Localidad Kilbmetros Horarios
Parciales |Totales |Horas |[Minuto |Segundo
S S
Guadix 0/0 281.302 O 0
Lanteira 24.170/24.170 305.472 1 31 30
Mirador del Peién [5.770/29.940 | 311.24p 2 18 20
Ctera de la Ragua |21.880/51.820 333.122 3 48 06
Entrada pista 1.900/53.720 | 335.022 4 01 27
Cjo. Jiménez 2.690/56.410 | 337.712
Siete Caminos 19.250/75.660 356.962 5 20 09
Arroyo del Rosal |5.660/81.320 | 362.622 5 35 45
Ubeire 8.390/88.810 | 371.01 6 03 23
TOTALES 88.810 371.012| 25 55 18
Localidad Desnivel | Asfalto | Pista |Hoja Topografica
Guadix 1.000 X 1028 — | Aldeire
Lanteira 1.282 X 1028 -1 Aldeire
Mirador del Pefdn 1.700 X 1028 -1 Aldeire
Rio Barranco 1.650 X 1028 -1 Aldeire
Collado Tomillo 1.728 X 1028 -1 Aldeire
Bco. Gallego 1.650 X 1028 -1 Aldeire
Las Choclas 1.750 X 1028 — | Aldeire
Bco de los Recodos | 1.650 X 1028 — | Aldeire
Caterade la Ragua | 1.700 X 1028 - | Aldeire
Cruce Pista 1.850 X 1028 - | Aldeire
Las Juntas 1.800 X 1028 — Il La Heredad
Cjo. Jimenez 1.550 X 1028 - Il La Heredad
Collado Arenas 1.715 X 1028 - Il La Heredad
Arroyo del Rosal 1.650 X 1028 - Il La Heredad
Ubeire 1.530 X 1028 - Il La Heredad
TOTALES 1043




Seéptima etapa (29). Refugio de Ubeire — Bco Peifaddala — La
Roza — Cortijo del Canalén — Ohanes — Fondon —draig
Andarax.

- Pefla Toska.

Por supuesto nos levantamos tarde, no obstantelriarhas hecho planes
de madrugar. A la naturaleza hay que dejarla queadiee libremente de vez
en cuando.

Tomamos con calma nuestro Gltimo desayuno expedidgmry tras dejar
el apartamento como una “patena”, nos dispusinmdacarle los “aperos a

iQué tragedia mas grande!. jSocorrio - Auxidioji pti pinchadaj (me
“guelo” que Jesus de pura rabia me la pinch6é nasntiormia). Segunda y
ultima averia mecéanica. “Empate a uno”.

Pefia Horadada. Foto: E: Ibanez - 97

El comienzo de la jornada es como casi siempre: dliegta que cuesta.
El calor hace todo un poco mas duro. La cuestase tpesadilla”, ninguna
curva engafa sobre su longitud de mas de cincom&tlds, no obstante nos
anima el conocer el terreno sobre el que nos moygnab saber que una vez
alcanzado el collado que llevd'RReinas Negras’, nos espera un continuo y



loco descenso hasta la Roza. Cruzamos como pos&sodetenernos el
barranco de |&Pefia Horadada” y la “Roza”, pues tenemos cOmo meta
subir al “Qortijo del Canalén”, para saludar a los amigos Pedro y Carmela,
y para estar a solas junto a “filioska”, sin olvidar a“Bilbo,” “Luna” y
“Trango” , cuatro hermanos — canes que son parte insepabdlmi vida.
iCada vez queda menos para volver a estar juntesidmente!.

Charlamos un rato a la sombra de un nogal, miestthsreabamos las
nueces del aiflo anterior. Por cierto: Jesus erdrnemm vez que veia nueces
en el arbol, que por esta época estan aun verdss,|as queria comer sin
esperar a que maduraran. “Todo un portento”. Llegdanomento del adios,
partimos hacia el“Valle del Andarax”. Pasamos primero junto al
“Santuario de Tices”, para posteriormente descender hacia Ohanes, Iga en
cara sur de la sierra, saludando los pueblos dévidada y no reconocida
Alpujarra  Almeriense, cémo: Chanes”, “Instincion”, “Ragol’,
“Canjayar”, “Padules”, “Beires”, “Fuente Victoria” vy “Almdcita”.
“Laujar de Andarax” es la unica que se salva “por los pelos”.

antuario de Tices. Faqto: E. Ibanez - 97

Desde aqui divisamos en la distancia y entre |laaall“Barranco del
Fuerte”, y frente a nosotros, cortando, en parte, de raosiar, ld'Sierra de
Gador”, el “Barranco de Cacin”, que tiene un fuerte componente
emocional para amboNo te olvidamos “Pepico”.

Parece que fue ayer cuando salimos. Conforme bajames‘azota’ el
mismo calor de hace una semana, es como si elpgtiemmosférico” se
hubiera detenido. Nos remojamos en la fuente den€hdras pasar junto a
Beires, ascendemos la “Ultima cota puntuable” d@iaada situada en el



“Puerto del Viso”, desde donde se ve “ al fondén el pueblo de Fdnddn
Vamos soflando con un bocata de jamén de Laujamgaimado de un no
menos sabroso vino de esta villa.

Tras un ultimo esfuerzo a las 17 horas, estamosieeonen el punto de
partida jy vivos!. Hoy han sido 67 kildbmetros ystleoras y media de pedaleo
“por casa”. Ya nada importa, la verdad es que estamcalorados pero no
cansados, y menos un ratito después, ya con lazdpdena’. Foto de
despedida. Nos volvemos a vestir de “presonas’eraskilometros de
asfalto jy sin mover las piernas!. Como si nadaidrabpasado. jEsto es
grande!, claro que en el camino casi olvidamoselmentemente pasado y
tenemos tiempo de planear “nuevas travesias”, @vamturas. Primero
Sierra de Filabres, después Sierra de Gador, lalahla, ...

En Laujar y jvivosj. Foto: E. Ibanez 9
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Séptima etapa : Datos tecnicos

Localidad Kilbmetros Horarios

Parciales Totales |Horas |Minutos |Segundos
Ubeire 0/0 371.012 O 0 0
La Roza 19.080/19.080 390.092 1 08 15
Cr. Abla— Oha.| 12.320/31.400 402.412 2 00 37
Ohanes 13.750/45.150 416.162
Beires 8.020/53.170 424.162
Laujar de Anda.| 13.340/66.810 437.5 3 37 21
TOTALES 66.810 437.502| 29 28 39
Localidad Desnivel | Asfalto | Pista Hoja Topografica
Ubeire 1.530 X 1028 — Il La Heredad
Cuerda Limones 1.900 X 1028 — Il La Heredad
Bco. la Teja 1.750 X 1028 - Il La Heredad
Bco. P. Horadada 1.550 X 1028 - Il La Heredad
La Roza 1.250 X []
Cjo. Canalon 1.550 X ]
Ohanes 1.200 X []
Beires 1000 X []
Laujar de Andarax 919 X []
TOTALES 500 X X []

[1 Parque Natural de Sierra Nevada; 1:100.000; Jdstandalucia. (1.G.N.)

9.-Resumen Estadistico

ETAPAS |[Kilometros,Tiempo RealVel. Media |Vel. Maxima|Desnivel
12 Etapa 29.110 3/17/03 10,5 38 1.241
22 Etapa 45.970 2/54/19 15,5 49,5 372
32 Etapa 79.250 415417 16,4 52,5 1.289
42 Etapa 83.230 6/21/13 13,4 56,5 1.144
52 Etapa 44.970 2121142 19,0 60 500
62 Etapa 88.810 6/03/23 14,6 48 1.043
72 Etapa 66.810 3/37/21 18,4 62 500
TOTALES | 438.150 | 29/28/ 39 15,4 62 6.289
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Notas al margen:

11.

Las casillas en blanco indican que no se tomartosda esos puntos.

Las COTAS son reales, pero los desniveles son epaotos.
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Graficos Aproximados de desniveles

Primera etapa: Laujar de Andar Las Minillas

Segunda etapa: Las Minill- Rio Nechitt

Tercera etapa: Rio Nech~ Bco. Jabal
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Cuarta etapa: Bco. Jab- Quenta
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Quinta eapa: Quents- Guadb

Sexta etapa: Guad- Refugio de Ubeil




Séptima etapa: R. de Ube- Laujar de Andara
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ikEste articulillo se lo quiero dedicar
especialmente a Cristina y Frasco que me
abrieron los ojos a un “mundo nuevo”, y me
ensefiaron a apreciar con pasion a ese
“aparatejo con ruedas” llamado “Bercicleta”. A
Miguel “Fantasias” por sus consejos en la
elaboracion de este documento. Al “niho
Jesus” de corazén. Y por supuesto a mi querida
Toska. Gracias amigos”.

Emilio A. Ibanez Allera Toskajara. Almeria, 21.09.1997
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